
吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师刘锟共 12  节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

  

眼
保
健
操 

一 3 
 

 

户 

外 

活 

动 

一 1 

眼
保
健
操 

 一 2  

二  一 2   一 3   

三    一 2 一 1   

四   
单体双心 

一 1 

单体双心

一 3 

单体双心

一 2 
  

五    一 1 一 3   

 

 

 

 

吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师徐菊文共 14   节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

  

眼
保
健
操 

六 1 
 

 

户 

外 

活 

动 

 

眼
保
健
操 

 六 2  

二  六 2  六 4 
单体双心 

六 3 
  

三   六 4 
单体双心 

五 3 

 

单体双心 

六 1 

  

四  五 3   六 3 
单体双心 

六 2 
 

五   六 3 六 1  
单体双心 

六 4 
 

 

 

 

 

午别 
节 

次 
星 

期 

午别 
节 

次 
星 

期 



 

 

吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师钟刚共 4   节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

  

眼
保
健
操 

 
 

 

户 

外 

活 

动 

 

眼
保
健
操 

 五 2  

二        

三      五 1  

四   五 1  × × × 

五      五 2  

 

 

 

 

吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师宋叶珍共 14   节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

  

眼
保
健
操 

三 3 
 

 

户 

外 

活 

动 

 

眼
保
健
操 

三 1 
单体双心 

三 2 
 

二     三 3 四 1  

三  四 1    
单体双心 

三 1 
 

四  三 2 
单体双心 

三 3 
 三 1 

单体双心 

四 2 
 

五   三 2  四 2 
单体双心 

四 1 
 

 

 

 

午别 
节 

次 
星 

期 

午别 
节 

次 
星 

期 



 

吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师曹雨共 9  节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

 四 4 

眼
保
健
操 

 
 

 

户 

外 

活 

动 

 

眼
保
健
操 

五 3   

二     四 4 四 2  

三     
单体双心 

四 3 

单体双心 

五 2 
 

四    四 3 × × × 

五     四 3 
单体双心 

四 4 
 

 

 

 

 

吴江实验小学教育集团城中校区教师任课表 

（2023—2024 学年） 

班级教师张学明共 13 节 

 
上午 

午休 
下午 

 ① ②  ③  ①  ② ③ ④ 

一 

早
读
早
操
晨
会 

  

眼
保
健
操 

单体双心 

五 1 

 

 

户 

外 

活 

动 

 

眼
保
健
操 

 二 2  

二  二 2   二 3   

三   
单体双心 

二 1 

单体双心 

二 3 

单体双心 

二 2 
  

四   二 3 二 2 二 1   

五  二 1  二 3 二 1   

 

 

午别 
节 

次 
星 

期 

午别 
节 

次 
星 

期 


